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６
月
１８
日
䣍
午
後
１
時
３０
分 

よ
り
䣍
メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
長
野 

に
お
い
て
執
行
部
三
役
䣍
支
部
長
䣍 

青
年
部
長
䣍
女
性
の
会
会
長
計 

３４
名
が
出
席
し
䣍
第
１
回
役
員 

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
䣎 

 

組
合
長
就
任
後
初
め
て
と
な 

る
中
山
組
合
長
の
あ
い
さ
つ
で 

は
䣓
こ
の
組
合
の
目
的
は
組
合 

員
の
社
会
的
地
位
の
向
上
を
目 

指
し
て
い
る
䣎
支
部
長
の
皆
様 

○
小
山 

 

茂
䥹
吉 

田
䥺 

○
柳
澤
富
美
男
䥹
西 

部
䥺 

南
沢 

利
一
䥹
芋 

井
䥺 

吉
原 

 

茂
䥹
更 

北
䥺 

中
澤 

 

崇
䥹
川
中
島
䥺 

美
谷
島
信
幸
䥹
南 

部
䥺 

中
山 

典
美
䥹
古 

牧
䥺 

山
口 

 

淳
䥹
三 

輪
䥺 

千
村 

秀
和
䥹
若 

槻
䥺 

西
沢 

嘉
登
䥹
川 

田
䥺 

武 
 

雅
繁
䥹
青
年
部
長
䥺 

猪
俣
麻
利
子
䥹
女
性
の
会
䥺 

 

劭
住
宅
・
安
全
部
会
劮 

★
小
林 

 

厚 

◎
大
久
保 

通
䥹
小 

川
䥺 

〇
竹
田 

雄
一
䥹
風 

間
䥺 

小
山 

雄
三
䥹
綿 

内
䥺 

伝
田 

佳
男
䥹
芹 

田
䥺 

小
林 

正
志
䥹
古 

里
䥺 

横
川
今
朝
之
䥹
柳 

原
䥺 

西 
 
 

洋
䥹
戸 

隠
䥺 

阿
部 
一
夫
䥹
犀 

南
䥺 

田
牧 

弘
次
䥹
鶴 

賀
䥺 

 

    
 

 
 

も
䣍
支
部
員
の
状
況 

を
把
握
し
て
ほ
し
い
䣎 

組
合
員
が
結
束
し
な 

け
れ
ば
組
織
は
衰
退 

し
て
し
ま
う
䣎
今
後 

も
組
織
拡
大
を
重
点 

に
取
り
組
ん
で
い
き 

た
い
䣔
と
理
解
と
協 

力
を
呼
び
か
け
ま
し 

た
䣎
議
事
で
は
吉
川 

徹
䥹
中
央
支
部
・
組 

織
部
長
䥺
が
議
長
に 

就
任
し
䣍
進
行
を
務 

め
䣍
２６
年
度
の
運
動
方
針
等
の 

確
認
を
行
い
ま
し
た
䣎 

今
年
度
の
専
門
部
会
の
担
当 

は
䣍
事
前
に
行
わ
れ
た
幹
部
学 

校
に
て
次
の
と
お
り
決
定
し
䣍 

互
選
に
よ
り
正
副
専
門
部
長
が 

選
出
さ
れ
ま
し
た
䣎 

 

劭
組
織
・
教
宣
部
会
劮 

★
伊
藤 

幸
年 

◎
吉
川 

 

徹
䥹
中 

央
䥺 

 
 

 

劭
賃
金
・
技
術
部
会
劮 

★
鈴
木 

修
三 

◎
浅
野 

正
裕
䥹
川 

端
䥺 

○
内
田 

修
一
䥹
城 

北
䥺 

岡
村 

博
文
䥹
安
茂
里
䥺 

大
久
保
一
三
䥹
朝 

陽
䥺 

丸
山 

大
介
䥹
東 

部
䥺 

荒
井 

保
幸
䥹
黒 

姫
䥺 

小
山 

誠
二
䥹
大
豆
島
䥺 

 

劭
制
度
・
税
金
部
会
劮 

★
丸
山 

五
郎 

◎
松
田 

 

剛
䥹
西 

南
䥺 

〇
黒
岩 

哲
朗
䥹
新 

町
䥺 

大
久
保
一
徳
䥹
中 

条
䥺 

小
林 

 

通
䥹
七
二
会
䥺 

池
田 

英
昭
䥹
飯 

綱
䥺 

★
は
担
当
役
員
◎
は
部
長
䣍 

〇
は
副
部
長 

 

支
部
会
議
に 

参
加
し
よ
う
！ 

 

役
員
会
議
時
に
䣍
執
行
部
よ 

り
䣓
䥹
年
４
回
役
員
会
議
が
開 

催
さ
れ
る
の
で
䥺
最
低
で
も
役 

員
会
議
後
に
年
４
回
の
支
部
会 

議
の
開
催
䣔
要
請
が
あ
り
ま
し 

た
䣎
皆
さ
ん
の
声
を
反
映
で
き 

る
大
切
な
会
議
で
す
䣎
支
部
か 

ら
連
絡
が
あ
り
ま
し
た
ら
䣍
必 

ず
ご
出
席
下
さ
い
䣎 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全支部仲間づくり実行委員会の開催で支部の拡大目標も達成させましょう！ 

発   行 
長野建設産業労働組合  
長建産業事業協同組合  
長野市鶴賀字河原２９８－１ 

 ℡ ０２６（２２６）３０３７ 
（発行責任者 中 山 英 治） 

 http:// www.kenrou.net/ 
E-mail:chou-ken@mx2.avis.ne.jp 

組合員の結束と、組織強化を呼びかける中山組合長 

お 

願 

い 
 

長
建
国
保
加
入
事
業
所
が
法
人

化
さ
れ
る
場
合
や
䣍
従
業
員
が
５

名
以
上
と
な
る
場
合
は
該
当
日
か

ら
５
日
以
内
に
適
用
除
外
申
請
を

し
な
け
れ
ば
長
建
国
保
を
継
続
す

る
事
が
で
き
ま
せ
ん
䣎
該
当
事
業

所
は
事
前
に
組
合
に
ご
相
談
下
さ

い
䣎 

 



７
月
２
日
に
松
本
市
キ
䣹
セ 

イ
文
化
ホ
䤀
ル
に
て
行
わ
れ
た 

䥹
一
社
䥺
長
野
県
労
働
基
準
協 

会
連
合
会
が
開
催
す
る
長
野
県 

産
業
安
全
衛
生
大
会
の
中
で
䣍 

木
建
安
全
対
策
委
員
会
会
長
と 

６
月
５
日
に
メ
ル
パ
ル
ク
長 

野
に
て
開
催
さ
れ
た
䣍
長
野
県 

労
働
金
庫
長
野
東
支
店
会
員
代 

表
者
会
議
で
は
䣍
日
頃
の
組
合 

員
皆
様
の
ろ
う
き
ん
運
動
の
ご 

協
力
に
よ
り
䣍
協
力
優
良
会
員 

表
彰
と
し
て
下
記
の
基
準
に
達 

し
た
功
績
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
䣎 
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賃金アンケートは組合員全員提出となっています。ご協力お願いします。 

今
月
の
配
布
物
と
一
緒
に
䥹
直 

轄
組
合
員
は
７
月
分
の
請
求
書 

と
一
緒
に
同
封
䥺
皆
さ
ん
に
賃 

金
調
査
の
ア
ン
ケ
䤀
ト
を
配
布 

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
䣎 

 

賃
金
調
査
は
䣍
組
合
員
全
員 

を
対
象
に
仕
事
の
状
況
や
賃
金 

実
態
を
把
握
し
䣍
今
後
の
要
求 

 

長
野
建
設
産
業
労
働
組
合
組
合 

長
を
歴
任
し
た
半
藤
繁
秋
相
談 

役
が
組
合
員
や
会
員
へ
の
安
全 

意
識
の
向
上
に
つ
い
て
功
労
の 

評
価
が
認
め
ら
れ
安
全
管
理
功 

労
者
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
䣎 

※労働者・一人親方・事業主で記入する欄が違いますのでご注意下さい。 

表彰状を受け取る半藤繁秋相談役 

単組・支部名は 

「長野」とご記入下さい。 

郵便番号は最初の３ケタをご

記入下さい。 

※アンケートは６月の状況をご記入下さい。 
【提出期限】 
直轄組合員：同封された返信用封筒にて７月３１日まで 

に組合へ。 
支部組合員：支部長集約にて８月２０日までに組合へ。 

行
動
に
つ
な
げ
る
大
切
な
調
査 

で
す
䣎
記
入
用
紙
は
Ａ
３
の
用 

紙
が
１
枚
で
䣍
表
面
の
注
意
事 

項
を
良
く
お
読
み
い
た
だ
き
䣍 

裏
面
の
自
分
が
該
当
す
る
職
層 

の
欄
に
ご
記
入
を
お
願
い
致
し 

ま
す
䣎 

 

ご
記
入
い
た
だ
き
ま
し
た
ア 

 

ン
ケ
䤀
ト
は
左
記
の
期
日
ま
で 

に
組
合
へ
提
出
を
お
願
い
い
た 

し
ま
す
䣎
ア
ン
ケ
䤀
ト
の
中
身 

が
人
目
に
触
れ
る
こ
と
が
心
配 

な
方
は
䣍
紙
面
の
端
を
糊
付
け 

し
て
提
出
し
て
い
た
だ
い
て
も 

結
構
で
す
䣎 

 

䣗 

貯
金
総
額
に
よ
る
表
彰 

䣘 

●
２０
億
円
突
破 

䣗 

融
資
総
額
に
よ
る
表
彰 

䣘 

●
１０
億
円
突
破 

 

そ
の
他
䣍
組
合
広
報
宣
伝
コ
ン 

ク
䤀
ル
に
て
敢
闘
賞
を
受
賞
す 

る
事
が
で
き
ま
し
た
䣎 



第３５７号（３）         ちょうけんだより        平成２６年 ７月１０日発行 

６/１現在 要請枚数① 提出率（％）③

組 織 数 （組織数×３） ②÷①＝③ 枚数 率

小　　川 156 133.3 40 120 151 125.8 ▲ 5 ▲ 7.5 ☆

中　　条 20 133.3 4 12 20 166.7 0 33.4 ☆

七二会 0 0.0 21 63 68 107.9 68 107.9 ☆

芋　　井 79 87.8 30 90 84 93.3 5 5.5 ☆

安茂里 329 129.0 84 252 334 132.5 5 3.5 ☆

中　　央 204 66.7 94 282 167 59.2 ▲ 37 ▲ 7.5
更　　北 291 90.7 101 303 303 100.0 12 9.3 ☆

川中島 78 59.1 42 126 72 57.1 ▲ 6 ▲ 2.0
綿　　内 169 92.3 58 174 164 94.3 ▲ 5 2.0 ☆

南　　部 147 100.0 46 138 141 102.2 ▲ 6 2.2 ☆

芹　　田 123 97.6 42 126 126 100.0 3 2.4 ☆

川　　端 451 102.3 150 450 612 136.0 161 33.7 ☆

古　　牧 174 107.4 49 147 216 146.9 42 39.5 ☆

三　　輪 358 112.6 108 324 342 105.6 ▲ 16 ▲ 7.0 ☆

城　　北 185 86.9 69 207 198 95.7 13 8.8 ☆

吉　　田 151 96.8 49 147 147 100.0 ▲ 4 3.2 ☆

若　　槻 231 90.6 89 267 252 94.4 21 3.8 ☆

朝　　陽 201 84.8 76 228 205 89.9 4 5.1 ☆

古　　里 132 91.7 41 123 117 95.1 ▲ 15 3.4 ☆

柳　　原 46 85.2 17 51 51 100.0 5 14.8 ☆

東　　部 191 96.5 60 180 162 90.0 ▲ 29 ▲ 6.5 ☆

飯　　綱 181 102.3 57 171 165 96.5 ▲ 16 ▲ 5.8 ☆

黒　　姫 57 100.0 19 57 57 100.0 0 0.0 ☆

新　　町 67 101.5 21 63 83 131.7 16 30.2 ☆

戸　　隠 149 134.2 36 108 132 122.2 ▲ 17 ▲ 12.0 ☆

川　　田 292 88.5 111 333 274 82.3 ▲ 18 ▲ 6.2 ☆

西　　部 132 56.4 74 222 111 50.0 ▲ 21 ▲ 6.4
犀　　南 198 122.2 53 159 212 133.3 14 11.1 ☆

大豆島 74 94.9 24 72 42 58.3 ▲ 32 ▲ 36.6
風　　間 123 102.5 39 117 122 104.3 ▲ 1 1.8 ☆

西　　南 376 125.3 76 228 300 131.6 ▲ 76 6.3 ☆

鶴　　賀 180 92.3 67 201 183 91.0 3 ▲ 1.3 ☆

その他 111 0.0 387 0 92 0.0 ▲ 19 ―
合　計 5,656 98.2 2,234 5,541 5,705 103.0 △ 49 4.8

☆印は80％以上提出支部

前年度との差異

夏　の　ハ　ガ　キ　行　動　集　約　表　
平成26年度取組み ７月３日集約

備考

前年度取組結果

平均≒2.55枚/１人

支　　部 提出枚数②提出枚数 提出率(%)

            

      

                

                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

長建だよりでは皆さんからの楽しい記事をお待ちしています。どしどしお寄せ下さい。 

ご不便をお掛けしますが上記期間は組合会館が休館と

なりますので、予めご了承下さい。 

 

皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
夏
の 

ハ
ガ
キ
要
請
行
動
は
５
䥻
７
０ 

５
枚
が
組
合
に
寄
せ
ら
れ
厚
生 

労
働
省
へ
送
る
事
が
で
き
ま
し 

た
䣎
長
建
国
保
は
平
均
年
齢
の 

上
昇
䣍
加
入
者
の
減
少
䣍
医
療 

費
の
増
大
な
ど
大
変
厳
し
い
状 

況
で
は
あ
り
ま
す
が
䣍
皆
さ
ん 

の
保
険
料
負
担
が
こ
れ
以
上
増 

え
な
い
よ
う
国
か
ら
の
補
助
金 

獲
得
は
最
重
要
課
題
と
な
り
ま 

す
䣎
冬
に
は
財
務
省
へ
も
ハ
ガ 

キ
を
提
出
す
る
予
定
で
す
の
で
䣍 

今
後
も
長
建
国
保
を
守
る
為
に 

ハ
ガ
キ
要
請
行
動
へ
一
層
の
ご 

協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
䣎 

NET：72.6 
H C：14.4 

６月１３日（金）長野国際 C．C にて行われた長建

会ゴルフコンペの上位者は右記のとおりとなりまし

た。小林祐二さん優勝おめでとうございました。今回

は労金、全労済の職員にもご参加いただき、特別賞も

ご用意いただくなど、盛大に開催する事ができました。

両団体とは、交流を深めながら推進活動も行い大変有

意義な一日となりました。 

NET：72.6 
H C：26.4 

NET：73.2 
H C：16.8 

【日時】平成２６年８月５日（火）～７日（木） 
【会場】長水建設会館（長野市岡田町１２４－１ 

長水建設会館内 ℡２２７－６２２６） 
【受講料】12，300円一部免除者10，300円 
※テキスト代2，570円が別途必要。 

【申込み】開催予定日の１０日前までに（定員１ 

００名で締切）所定の申込書に必要事項をご記 

入のうえ、顔写真２枚（縦4.5㎝×横3.5㎝裏 

面に氏名と生年月日を記入）を貼り付けし、受 

講料とテキスト代金を添えて建災防長野県支部 

長野分会（長野市岡田町１２４－１長水建設会 

館内 ℡２２７－６２２６）へお申込み下さい。 
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ま
す
䣎 

䣓
人
生
は
続
け
る
事
䣔䣍䣓
あ 

き
ら
め
な
い
事
䣔
特
に
逆
境
の 

時
䣍
不
調
の
時
こ
そ
悠
々
と
明 

る
く
広
い
心
で
い
て
欲
し
い
䣎 

目
先
の
利
益
や
評
判
に
振
り
回 

さ
れ
䣍
あ
せ
り
䣍
迷
う
こ
と
な 

か
れ
䣎
た
だ
目
の
前
の
人
を
大 

切
に
し
て
䣍
小
さ
な
誠
意
と
親 

切
を
続
け
る
こ
と
こ
そ
が
大
切 

で
あ
る
䣎
厳
し
い
顔
つ
き
で
䣍 

荒
ん
だ
心
で
何
事
に
あ
た
䣬
て 

し
ま
う
が
䣍
そ
の
時
こ
そ
䣓
愛 

の
あ
ふ
れ
る
言
葉
䣔
と
䣓
愛
の 

あ
ふ
れ
る
行
動
が
必
要
な
の
で 

す
䣎
そ
う
す
る
と
相
手
の
心
も 

澄
ん
で
や
さ
し
く
な
り
䣍
必
ず 

前
へ
と
進
む
で
し
䣯
う
䣎 

䥹
中
略
䥺 

 

同
じ
組
合
員
さ
ん
同
士
䣍
こ 

の
よ
う
に
接
し
て
頂
け
れ
ば
幸 

い
で
す
䣎 

 (

有)

バ
ク
ジ
䤀 

代
表
取
締
役 

久
保
田 

華
図
八 

氏 

䣓
逆
境
の
中
に
光
あ
り
䣔
よ
り 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

方
に
䣍
組
合
メ
リ
䣹
ト
等
を
理 

解
し
て
頂
き
䣍
脱
退
に
な
ら
な 

い
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
䣎
確 

認
し
ま
し
た
統
一
基
本
方
針
で 

あ
り
ま
す
䣓
も
う
一
度
組
合
の 

原
点
を
見
直
し
一
人
一
人
が
自 

覚
を
も
䣬
て
䣍
組
織
拡
大
を
図 

ろ
う
！
䣔
に
基
づ
き
䣍
行
動
頂 

き
ま
す
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
䣎 

こ
れ
か
ら
各
支
部
に
お
い
て
䣍 

支
部
会
議
䣍
仲
間
づ
く
り
実
行 

委
員
会
䣍
未
加
入
者
説
明
会
䣍 

健
康
づ
く
り
教
室
の
開
催
䣍
冬 

の
ハ
ガ
キ
要
請
行
動
䣍
三
年
に 

一
度
の
支
部
一
斉
集
会
䣍
支
部 

住
宅
デ
䤀
開
催
䣍
賃
金
ア
ン
ケ 

䤀
ト
の
記
入
と
回
収
率
の
ア
䣹 

プ
等
䣍
組
合
員
の
皆
様
の
ご
理 

解
と
ご
協
力
を
切
に
お
願
い
致 

し
ま
す
䣎 

 

こ
こ
で
お
時
間
あ
れ
ば
䣓
ち 

䣯
䣬
と
よ
ろ
し
い
で
す
か
？
䣔 

最
近
読
ん
だ
文
献
よ
り
䣍
現
在 

の
組
合
活
動
等
で
参
考
に
な
る 

内
容
が
あ
り
ま
し
た
の
で
䣍
こ 

こ
で
ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま 

 

今
月
号
か
ら
劣
中
山
新
組
合 

長
の
コ
ラ
ム
が
始
ま
り
ま
す
劤 

梅
雨
に
入
り
毎
日
蒸
し
暑
い 

日
が
続
き
ま
す
が
䣍
組
合
員
の 

皆
様
に
は
仕
事
中
の
熱
中
症
に 

は
十
分
気
を
つ
け
て
頂
き
た
い 

と
思
い
ま
す
䣎 

 

さ
て
䣍
去
る
４
月
の
組
合
定 

期
総
会
後
䣍
６
月
18
日
に
第
１ 

回
役
員
会
が
開
催
さ
れ
䣍
各
支 

部
長
方
と
共
に
総
会
の
総
括
䣍 

26
年
度
運
動
方
針
䣍
諸
課
題
等 

に
つ
い
て
確
認
を
し
ま
し
た
䣎 

と
り
わ
け
７
年
連
続
の
組
織
減 

少
と
な
り
䣍
こ
の
間
４
０
６
名 

の
仲
間
を
減
ら
し
て
し
ま
い
䣍 

誠
に
残
念
な
結
果
と
な
䣬
て
お 

り
ま
す
䣎
特
に
高
齢
化
に
よ
る 

脱
退
䣍
加
入
し
て
３
年
未
満
の 

脱
退
が
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
䣎 

75
才
以
上
の
方
は
市
町
村
の
後 

期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
自
動
的 

に
切
り
替
わ
䣬
て
も
組
合
に
は 

残
れ
ま
す
の
で
䣍
ご
承
知
下
さ 

い
䣎
ま
た
䣍
３
年
未
満
の
人
に 

は
支
部
内
に
お
い
て
䣍
悩
み
等 

気
さ
く
に
聞
い
て
頂
き
䣍
加
入 

後
の
フ
䣸
ロ
䤀
と
支
部
内
の
交 

流
を
深
め
て
下
さ
い
䣎
よ
く
聞 

く
話
で
す
が
䣍䣓
役
員
は
や
り 

た
く
な
い
䣔䣍䣓
支
部
会
議
に
出 

席
で
き
な
い
䣔
と
思
䣬
て
い
る 

 

若い力を組合へ。みなさんも仲間づくり行動への積極的なご参加をお願いします。 

９月実施の組合健康診断のお申込受付を８月７日（木）より行います。早い時間帯はすぐに埋まってしまうことが予
想されますので、ご予約はお早めにお願いします。受診をご希望される方は①組合窓口直接申込み、②FAX 予約申
込み（詳細は８月の組合費等請求書に同封の申込書を参照）のいずれかの方法でお申し込み下さい。 

義
家 

 

学 
 

川
田
神
山
班 

佐
相 

邦
佳 

 

西
部
文
化
シ
ᶆ
ᶅ
タ
ᶌ 

小
出 
大
介 

 

鶴
賀
大
豆
島 

戸
谷 

和
幸 

 

非
支
部 

 

※
平
成
26
年
６
月
末
現
在 

事業所にお勤めの方ご協力をお願いします！！ 

事業所にお勤めの従業員の皆さんは、事業所が実施した健診

（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受けた

とみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分クオカー

ドを進呈します。 

必ずご確認下さい！！ 
※トラブル防止のためTEL予約は一切受付け出来ません。 
※同年度内に組合健診をすでに受診している方や、人間ドッ

クの補助金を受給している方は全額自己負担となりますの

でご注意下さい。 

※各日とも９：００、１０：００からお選び頂きます。 

事業所にお勤めの従業員の皆さんは、事業所が実施した健

診（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受

けたとみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分ク

オカードを進呈します。 

  2 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

1 3 , 5 7 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

  5 , 7 3 0 円 （ 1 人 ）

    ,  6 5 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 6 5 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

            0 円  （ 1 人 ）

  1 , 2 6 0 円 （ 1 人 ）

骨 健 診

骨 健 診 （ 長 建 国 保 未 加 入 者 ）

石 綿 健 診 の み 

石 綿 健 診 ( 特 定 健 診 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

前 立 腺 が ん ( 被 保 険 者 で H 2 6. 4. 1 現 在 5 0 歳 以 上 )

前 立 腺 が ん ( 上 記 以 外 の 方 )

石 綿 健 診 ( 総 合 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

総 合 健 診 コ  ー ス

( 特 定 健 診 項 目 を 含 む )

オ プ シ ョ ン

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

長 建 国 保 未 加 入 者

長 建 国 保 未 加 入 者

特 定 健 診 コ ー ス

( 4 0 歳～7 4 歳 が 対 象 )

実施日 場所

9/9（火）

9/10（水）

9/10（木） 組合会館

9/12（金） 戸隠農村環境改善センター

若里市民文化ホール


