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７
月
８
日
、
執
行 

部
三
役
３
名
、
浅
野 

賃
金
対
策
部
長
、
猪 

俣
女
性
の
会
会
長
、 

事
務
局
１
名
が
東
京 

都
永
田
町
に
あ
る
小 

坂
憲
次
議
員
、
小
松 

裕
議
員
の
事
務
所
を 

訪
ず
れ
、
長
建
国
保 

を
育
成
・
強
化
す
る 

よ
う
要
請
に
伺
い
ま 

し
た
。 

あ
い
に
く
小
坂
憲 

８
月
４
日
午
後
１
時
３０
分
よ 

り
長
野
労
働
基
準
監
督
署
指
導 

同
行
の
も
と
木
建
安
全
対
策
委 

員
会
（
中
山
組
合
長
＝
会
長
）、 

組
合
の
住
宅
・
安
全
対
策
部
会 

の
１５
名
が
合
同
で
４
班
を
作
り
、 

市
内
の
建
築
中
の
木
造
住
宅
を 

中
心
に
夏
季
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル 

を
行
い
ま
し
た
。 

 
今
回
の
パ
ト
ロ
ー
ル
で
は
７ 

月
１
日
に
施
行
さ
れ
た
足
場
の 

 

墜
落
防
止
措
置
の
強
化
が
き
ち 

ん
と
実
施
さ
れ
て
い
る
か
。
熱 

中
症
の
対
策
は
で
き
て
い
る
か
。 

と
い
う
点
を
前
回
の
パ
ト
ロ
ー 

ル
で
指
摘
が
多
か
っ
た
事
業
所 

の
現
場
を
中
心
に
巡
回
を
行
い 

ま
し
た
。
足
場
の
改
正
に
つ
い 

て
は
現
場
代
理
人
も
知
ら
な
か 

っ
た
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
く
今 

後
の
周
知
方
法
に
課
題
が
残
り 

ま
し
た
。
熱
中
症
に
つ
い
て
は 

職
人
さ
ん
の
意
識
も
高
く
、
水 

分
や
塩
分
補
給
の
対
策
も
で
き 

て
い
る
よ
う
で
し
た
。 

組
合
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま 

し
て
は
ま
だ
ま
だ
厳
し
い
暑
さ 

が
続
き
ま
す
の
で
体
調
管
理
に 

ご
注
意
下
さ
い
。 
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お 

願 

い 
 

長
建
国
保
加
入
事
業
所
が
法
人

化
さ
れ
る
場
合
や
、
従
業
員
が
５

名
以
上
と
な
る
場
合
は
該
当
日
か

ら
５
日
以
内
に
適
用
除
外
申
請
を

し
な
け
れ
ば
長
建
国
保
を
継
続
す

る
事
が
で
き
ま
せ
ん
。
該
当
事
業

所
は
事
前
に
組
合
に
ご
相
談
下
さ

い
。 

 

次
参
議
院
議
員
に
は
公
務
の
為
、 

直
接
お
会
い
す
る
事
は
で
き
ま 

せ
ん
で
し
た
が
、
秘
書
か
ら
は 

「
小
坂
議
員
本
人
も
例
年
要
請 

を
受
け
、
長
建
国
保
は
重
要
な 

制
度
と
い
う
こ
と
は
理
解
し
て 

い
る
。
対
策
を
考
え
て
い
き
た 

い
。
」
と
理
解
を
示
し
て
い
た 

だ
く
事
が
で
き
ま
し
た
。
小
松 

裕
衆
議
院
議
員
に
は
中
山
組
合 

長
よ
り
私
た
ち
の
思
い
が
込
め 

ら
れ
た
要
請
書
が
直
接
手
渡
さ 

れ
ま
し
た
。
長
建
国
保
の
健
康 

づ
く
り
教
室
を
通
し
た
健
康
維 

持
管
理
の
取
り
組
み
も
共
感
し 

て
い
た
だ
き
、
「
医
療
費
削
減 

を
す
る
為
に
も
健
康
で
生
き
生 

き
し
た
人
生
を
送
っ
て
ほ
し
い
。 

健
康
長
寿
社
会
形
成
基
本
法
案 

を
考
え
て
い
る
。
で
き
る
限
り 

の
協
力
を
し
て
い
き
た
い
。
」 

と
力
強
い
言
葉
を
い
た
だ
き
ま 

し
た
。
議
員
要
請
行
動
の
後
は 

東
京
日
比
谷
公
園
大
音
楽
堂
に 

て
全
国
の
４
８
３
２
名
の
仲
間 

と
一
緒
に
中
央
総
決
起
集
会
に 

参
加
し
、
デ
モ
行
進
を
行
っ
て 

き
ま
し
た
。 

  

雨
に
も
負
け
ず
多
く
の
仲
間
と
共
に

要
求
の
実
現
を
求
め
ま
し
た
。 

私
た
ち
の
要
請
書
を
手
渡
し
ま

し
た
。 

基
準
ど
う
り
に
足
場
が
組
立
て

ら
れ
て
い
る
現
場
は
ま
だ
ま
だ

少
な
い
。 
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び
か
け
が
あ
り 

ま
し
た
。
会
議 

終
了
後
に
は
屋 

外
で
支
部
員
と 

そ
の
奥
さ
ん
や 

子
供
を
は
じ
め
、
支
部
の
枠
を 

超
え
た
他
支
部
の
青
年
部
長
な 

ど
も
招
待
し
、
８２
名
の
仲
間
で 

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
が
行
わ
れ 

ま
し
た
。
子
供
向
け
に
ス
イ
カ 

割
り
も
行
わ
れ
大
勢
の
子
供
達 

が
列
を
作
る
ほ
ど
大
好
評
で
し 

た
。
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
の
後 

は
ゆ
っ
く
り
温
泉
に
入
っ
た
り
、 

子
供
達
は
会
場
の
す
ぐ
隣
に
あ 

る
、
お
も
し
ろ
自
転
車
や
ス
ラ 

イ
ダ
ー
な
ど
で
遊
び
、
親
子
と 

も
大
変
楽
し
い
１
日
に
な
り
ま 

し
た
。 

川
端
支
部
で
は
７
月
２６
日
に 

牟
礼
の
「
天
狗
の
館
」
に
て
健 

康
づ
く
り
教
室
と
青
年
部
層
会 

議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
同
施 

設
の
大
広
間
で
「
腰
痛
予
防
に 

つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
健
康
づ 

く
り
事
業
団
よ
り
講
師
を
招
き
、 

体
の
歪
み
を
矯
正
す
る
ス
ト
レ 

ッ
チ
体
操
な
ど
が
実
践
形
式
で 

行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
青 

年
部
層
会
議
で
は
青
年
部
事
業 

の
報
告
と
イ
ベ
ン
ト
参
加
や
、 

組
織
拡
大
の
協
力
に
つ
い
て
呼 

同
日
、
小
川
支
部
で
は
仲
間 

づ
く
り
実
行
委
員
会
を
兼
ね
た 

支
部
親
睦
イ
ベ
ン
ト
の
マ
レ
ッ 

ト
ゴ
ル
フ
大
会
と
懇
親
会
が
行 

わ
れ
ま
し
た
。 

マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
で
は 

日
差
し
が
強
く
、
汗
ば
む
陽
気 

と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
そ 

れ
ぞ
れ
熱
中
症
に
注
意
し
な
が 

ら
、
い
く
つ
か
の
グ
ル
ー
プ
に 

分
か
れ
て
全
１８
ホ
ー
ル
を
ま
わ 

り
、
ス
コ
ア
を
競
い
ま
し
た
。 

今
年
見
事
優
勝
を
収
め
た
の 

は
宮
下
守
さ
ん
で
し
た
。
お
め 

で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
マ
レ 

ッ
ト
ゴ
ル
フ
大
会
の
後
は
会
場 

を
「
こ
く
や
食
堂
」
に
移
し
、 

仲
間
づ
く
り
実
行
委
員
会
が
開 

催
さ
れ
ま
し
た
。
執
行
部
の
丸 

山
書
記
長
よ
り
テ
キ
ス
ト
を
使 

い
な
が
ら
組
合
制
度
の
勉
強
を 

し
た
り
、
未
加
入
者
紹
介
カ
ー 

ド
を
活
用
し
て
身
の
回
り
の
未 

加
入
者
情
報
提
供
の
呼
び
か
け 

が
あ
り
ま
し
た
。
会
議
後
は
皆 

で
焼
肉
を
囲
い
な
が
ら
支
部
員 

さ
ん
の
家
族
も
参
加
し
、
楽
し 

く
お
酒
を
飲
み
交
わ
し
ま
し
た
。 

今
年
で
５
回
目
の
開
催
と
な 

る
青
年
部
主
催
の
支
部
対
抗
ソ 

フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が
７ 

月
１２
日
（
日
）
に
長
野
市
豊
野 

体
育
館
に
て
開
催
さ
れ
、
８８
名 

の
組
合
員
参
加
者
の
ほ
か
、
全 

労
済
、
労
金
か
ら
も
５
名
の
来 

賓
チ
ー
ム
が
参
加
し
、
計
１８
チ 

ー
ム
で
リ
ー
グ
戦
を
戦
い
順
位 

を
競
い
合
い
ま
し
た
。 
 

試
合
結
果
は
古
牧
支
部
と
川 

田
支
部
が
全
試
合
を
勝
ち
抜
き 

ま
し
た
が
、
得
失
点
差
に
よ
り 

古
牧
支
部
が
優
勝
を
収
め
、
川 

田
支
部
は
準
優
勝
と
な
り
ま
し 

た
。
続
け
て
３
位
に
犀
南
支
部 

が
入
賞
と
な
り
ま
し
た
。
普
段 

は
交
流
の
少
な
い
他
支
部
と
も 

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
楽
し
く
交 

流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し 

た
。
大
会
の
後
は
、
懇
親
会
を 

居
酒
屋
バ
ー
ル
に
て
行
い
、
試 

合
を
振
り
返
り
な
が
ら
お
い
し 

い
お
酒
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

            

      

                

                

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の拡大月間目前！未加入者への一声運動の継続を。未加入者はあなたの一声を待っています。 

大変暑い１日となりましたが大勢のご参加ありがとうございました。 



■
設
立
に
い
た
っ
た 

経
緯 

 

同
制
度
は
、
リ
フ
ォ
ー
ム
事 

業
者
を
会
員
と
す
る
団
体
を
国 

交
省
が
認
定
し
、
団
体
に
よ
る 

会
員
へ
の
研
修
や
指
導
を
通
じ 

て
、
法
令
遵
守
や
技
術
向
上
等 

の
適
正
化
を
図
る
と
し
て
い
ま 

す
が
、
国
交
省
か
ら
団
体
の
認 

定
を
受
け
る
た
め
に
は
国
交
省 

が
定
め
る
一
定
の
要
件
を
ク
リ 

ア
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
大
手 

事
業
者
が
加
入
す
る
団
体
に
と 

っ
て
有
利
で
、
地
域
の
小
零
細 

事
業
者
が
大
手
事
業
者
に
根
こ 

そ
ぎ
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
職
域 

を
奪
わ
れ
る
危
険
が
あ
り
ま
す
。 

国
土
交
通
省
は
、
今
後
の
拡
大
が
見
込
ま
れ
る
リ
フ
ォ
ー
ム
市
場
に

お
い
て
、
消
費
者
が
安
心
し
て
リ
フ
ォ
ー
ム
を
任
せ
ら
れ
る
適
正
な
事

業
者
の
確
保
を
目
的
と
し
て
、
昨
年
９
月
に
「
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業

者
団
体
登
録
制
度
」
を
創
設
し
た
こ
と
か
ら
、
仲
間
が
職
域
と
す
る
リ

フ
ォ
ー
ム
市
場
が
大
手
事
業
者
に
奪
わ
れ
か
ね
な
い
こ
と
を
懸
念
し
、

全
建
総
連
で
は
同
制
度
に
対
応
す
る
「
一
般
社
団
法
人
全
建
総
連
リ
フ

ォ
ー
ム
協
会
」（
略
称
、
全
リ
協
）
を
４
月
に
設
立
し
ま
し
た
。 

制
度
が
社
会
的
に
認
知
さ
れ 

る
と
消
費
者
が
リ
フ
ォ
ー
ム
を 

依
頼
す
る
際
に
事
業
者
を
選
ぶ 

１
つ
の
基
準
と
さ
れ
、
事
業
者 

の
実
質
的
な
選
別
に
つ
な
が
り 

ま
す
。
情
報
発
信
力
（
存
在
ア 

ピ
ー
ル
）
に
弱
点
を
持
つ
我
々 

地
域
の
小
零
細
事
業
者
が
さ
ら 

に
厳
し
い
立
場
に
追
い
込
ま
れ 

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
う
し 

た
情
勢
に
対
し
、
我
々
の
上
部 

団
体
で
あ
る
全
建
総
連
が
仲
間 

の
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
を
守
る
た 

め
に
、
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業
者
団 

体
登
録
制
度
に
対
応
す
る
団
体 

と
し
て
全
リ
協
を
４
月
に
設
立 

し
ま
し
た
。
組
合
員
さ
ん
が
同 

団
体
に
入
会
す
る
に
は
一
定
の 

要
件
と
年
会
費
１
万
円
が
必
要 

 

に
な
り
ま
す
が
、
加
入
す
る
こ 

と
で
以
下
の
メ
リ
ッ
ト
を
受
け 

る
事
が
で
き
ま
す
。 

 

■
加
入
メ
リ
ッ
ト
は 

大
き
く
分
け
て
４
つ 

 

①
消
費
者
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、
ク 

レ
ー
マ
ー
か
ら
不
当
な
要
求
を 

受
け
な
い
た
め
の
業
務
マ
ナ
ー 

や
的
確
な
見
積
り
、
契
約
、
適 

切
な
工
事
、
技
術
力
向
上
に
つ 

い
て
定
期
的
に
学
習
し
、
経
営 

力
強
化
、
技
術
向
上
を
図
れ
る
。 

②
リ
フ
ォ
ー
ム
に
関
す
る
様
々 

な
情
報
を
団
体
よ
り
受
け
ら
れ 

仕
事
に
役
立
て
ら
れ
る
。 

③
団
体
の
発
展
に
よ
り
、
様
々 

な
会
員
特
典
の
可
能
性
が
広
が 

る
。 

④
全
リ
協
が
リ
フ
ォ
ー
ム
事
業 

団
体
登
録
制
度
の
認
定
団
体
と 

な
っ
た
際
に
は
、
認
定
団
体
の 

会
員
と
し
て
消
費
者
に
営
業
等 

で
Ｐ
Ｒ
で
き
る
。 

会
員
と
な
る
た
め
の
要
件
等 

の
詳
細
に
つ
い
て
は
組
合
に
お 

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。 
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梅
雨
が
明
け
て
か
ら
、
毎
日 

猛
暑
日
が
続
い
て
お
り
ま
す
。 

仕
事
中
、
あ
る
い
は
自
宅
内
に 

於
い
て
も
熱
中
症
に
か
か
っ
て 

し
ま
う
大
変
な
暑
さ
で
す
。
対 

策
・
対
処
を
し
っ
か
り
し
て
頂 

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

さ
て
、
７
月
１５
日
に
建
設
労 

連
主
催
の
労
働
幹
部
学
校
が
松 

本
市
に
於
い
て
開
催
さ
れ
ま
し 

た
。
ご
参
加
頂
い
た
方
に
お
か 

れ
ま
し
て
は
、
大
変
ご
苦
労
様 

で
し
た
。
そ
の
内
容
の
中
で
、 

芝
浦
工
業
大
学
教
授
の
蟹
澤
宏 

剛
先
生
に
よ
る
講
演
が
あ
り
ま 

し
た
。
テ
ー
マ
が
「
二
〇
三
〇 

年
の
建
設
業
の
展
望
と
課
題
に 

つ
い
て
」
と
い
う
こ
と
で
、
こ 

こ
で
抜
粋
で
は
あ
り
ま
す
が
、 

ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

『
職
人
に
な
る
こ
と
が
憧
れ
で 

あ
る
に
は
（
若
者
が
こ
の
産
業 

に
入
っ
て
く
る
に
は
）・
・
・
』 

○
夏
は
朝
６
時
か
ら
１５
時
ま
で 

で
仕
事
を
終
え
１６
時
に
は
帰
宅 

○
夕
飯
ま
で
は
、
子
供
と
遊
ぶ 

（
釣
り
、
ナ
イ
タ
ー
観
戦
、
地 

域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
） 

○
雨
が
降
っ
た
ら
有
給
休
暇 

こ
の
よ
う
な
業
界
の
願
望
的 

な
ス
タ
イ
ル
を
提
案
さ
れ
ま
し 

た
。
今
、
建
設
技
能
者
が
足
り 

な
い
、
少
な
い
と
言
わ
れ
て
い 

  

る
中
、
将
来
予
測
は
色
々
言
わ 

れ
て
い
ま
す
が
、
１０
年
後
に
は 

９０
万
人
の
新
規
入
職
者
に
加
え 

２０
万
人
の
女
性
技
能
者
が
必
要 

と
の
事
で
す
。
ま
た
、
高
齢
化 

が
進
み
、
２
０
１
０
年
か
ら
２ 

０
３
０
年
に
か
け
て
６６
％
減
少 

す
る
見
込
で
す
。
大
工
職
を
は 

じ
め
全
て
の
職
種
で
若
年
技
能 

者
不
足
で
す
。
原
因
と
し
て
、 

他
産
業
と
比
較
し
「
賃
金
」
が 

低
い
と
い
う
事
。
ま
た
「
休
日
」 

が
少
な
い
。「
３
Ｋ
（
き
つ
い
、 

危
険
、
き
た
な
い
）」
問
題
等
が 

考
え
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
自
分 

の
子
供
に
継
が
せ
る
か
？
」
と 

い
う
調
査
を
、
全
て
の
職
層
の 

方
に
し
た
と
こ
ろ
、「
い
い
え
」 

と
答
え
た
方
達
が
６５
％
か
ら 

９０
％
も
い
ま
す
。
前
記
の
３
項 

目
の
通
り
、
建
設
業
界
に
魅
力 

が
な
い
の
で
は
と
思
わ
れ
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
は
仕
事
に
対
す
る
能 

力
評
価
基
準
の
明
確
な
目
標
と 

し
て
技
能
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
（
資 

格
取
得
＝
賃
金
ア
ッ
プ
）、
自
己 

の
意
識
改
革
＝
○
○
職
人
か
ら 

の
脱
皮
等
で
あ
る
、
と
の
講
演 

内
容
で
し
た
。
そ
の
他
に
第
４ 

分
科
会
で
は
各
単
組
が
独
自
で 

実
施
し
て
い
る
組
合
サ
ー
ビ
ス 

に
つ
い
て
、
報
告
が
あ
り
ま
し 

た
。
リ
フ
ォ
ー
ム
補
助
（
組
合 

員
施
工
対
象
）
と
し
て
、
施
主 

に
商
品
券
を
贈
呈
、
②
在
籍
３５ 

年
以
上
の
組
合
員
に
金
一
封
を 

贈
呈
、
③
組
合
員
に
組
合
の
顧 

問
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相 

談
会
を
実
施
、
④
エ
ネ
オ
ス
ガ 

ソ
リ
ン
カ
ー
ド
割
引
の
実
施
等 

々
が
あ
り
ま
し
た
。
当
組
合
と 

し
て
も
、
組
合
員
の
皆
さ
ん
よ 

り
ご
要
望
が
あ
り
ま
し
た
ら
、 

そ
の
内
容
を
汲
み
上
げ
て
い
き 

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、 

ぜ
ひ
ご
意
見
、
ご
要
望
等
を
お 

聞
か
せ
下
さ
い
。 
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非
支
部 

※
平
成
27
年
７
月
末
日
現
在 

ただいま、９月に行われる組合健康診断を受付中です。早い時間帯はすでに埋まってきておりますので、ご予約はお

早めにお願いします。受診を希望される方は、①組合窓口直接申込み、②FAX予約申込み（詳細は８月の組合費等請求
書に同封の申込書を参照）のいずれかでお申し込み下さい。この機会にご自身の健康状態を確認しましょう。 
 

 

必ずご確認下さい！！ 
※トラブル防止のためTEL予約は一切受付け出来ません。 
※同年度内に組合健診をすでに受診している方や、人間ドック 
の補助金を受給している方、他病院受診の人間ドックを受診 
されている方は全額自己負担となりますのでご注意下さい。 
 

事業所にお勤めの方ご協力をお願いします！！ 

事業所にお勤めの４０歳以上の従業員の皆さんは、事業所が実施し

た健診（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受けた

とみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分クオカードを進

呈します。 

  2 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

1 3 , 9 3 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

  5 , 8 8 0 円 （ 1 人 ）

      7 0 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 7 0 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 3 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 0 8 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 0 8 0 円 （ 1 人 ）

            0 円  （ 1 人 ）

  1 , 2 9 0 円 （ 1 人 ）

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

前 立 腺 が ん ( 被 保 険 者 で H 2 7. 4. 1 現 在 5 0 歳 以 上 )

前 立 腺 が ん ( 上 記 以 外 の 方 )

石 綿 健 診 ( 総 合 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

総 合 健 診 コ  ー ス

( 特 定 健 診 項 目 を 含 む )

オ プ シ ョ ン

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

長 建 国 保 未 加 入 者

長 建 国 保 未 加 入 者

特 定 健 診 コ ー ス

( 4 0 歳～7 4 歳 が 対 象 )

骨 健 診 （ 長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族 ）

骨 健 診 （ 長 建 国 保 未 加 入 者 ）

石 綿 健 診 の み 

石 綿 健 診 ( 特 定 健 診 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

実施日 場所

9/10（木） 長野県健康づくり事業団

9/11（金） 若里市民文化ホール

9/14（月） 組合会館

9/15（火） 戸隠農村環境改善センター

9/16（水） 組合会館

※各日とも９：００、１０：００からお選び頂きます。 

事業所にお勤めの従業員の皆さんは、事業所が実施した健

診（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受

けたとみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分ク

オカードを進呈します。 

若い力を組合へ。みなさんも仲間づくり行動への積極的なご参加をお願いします。 


