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６月１９日、第１回役員会議が開催されます。内容については次号の長建だよりにて。 

発   行 
長野建設産業労働組合  
長建産業事業協同組合  
長野市鶴賀字河原２９８－１ 

 ℡ ０２６（２２６）３０３７ 
 （発行責任者 中 山  英 治） 

 http:// www.kenrou.net/ 
E-mail:chou-ken@mx2.avis.ne.jp 

お 

願 

い 
 

長
建
国
保
加
入
事
業
所
が
法
人

化
さ
れ
る
場
合
や
、
従
業
員
が
５

名
以
上
と
な
る
場
合
は
該
当
日
か

ら
５
日
以
内
に
適
用
除
外
申
請
を

し
な
け
れ
ば
長
建
国
保
を
継
続
す

る
事
が
で
き
ま
せ
ん
。
該
当
事
業

所
は
事
前
に
組
合
に
ご
相
談
下
さ

い
。 

 

就任あいさつをする中山執行委員長 

５
月
２４
日
、
キ
ッ
セ
イ
文
化 

ホ
ー
ル
に
お
い
て
、
第
７２
回
長 

野
県
建
設
労
連
定
期
大
会
が
開 

催
さ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
役 

員
の
２
年
任
期
の
改
選
期
に
当 

た
る
今
年
度
は
、
当
組
合
の
中 

山
組
合
長
が
東
北
信
ブ
ロ
ッ
ク 

よ
り
推
薦
さ
れ
、
新
執
行
委
員 

長
と
し
て
就
任
さ
れ
ま
し
た
。 

組合では毎月第３水曜日にご希望の組合員さんに窓口業

務の延長や弁護士による法律無料相談を行っていますが、６

月は下記日程となります。事前予約制となっておりますの

で、相談を希望される方は、前日のお昼までに組合事務局

（TEL０２６－２２６－３０３７）までご連絡下さい。 

 

【法律無料相談実施日】 
次回：平成３０年７月１９日（水）、 

午後１８：００～２０：００ 

（１日最大４名まで、先着順）  

会場：組合会館 

５
月
１６
日
、
会
員
２３
名
の 

出
席
に
て
女
性
の
会
の
定
期
総 

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
提
案 

さ
れ
た
事
業
計
画
で
は
ボ
ラ
ン 

テ
ィ
ア
活
動
、
バ
ス
ツ
ア
ー
、 

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
（
ア
レ
ン
ジ 

フ
ラ
ワ
ー
・
教
養
講
座
）
等
が 

全
て
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

ま
た
、
諏
訪
建
労
で
県
主
婦 

協
議
会
会
長
の
宮
坂
寿
子
さ
ん 

を
お
招
き
し
て
、
主
婦
協
の
情 

勢
や
活
動
内
容
に
つ
い
て
の
お 

話
を
頂
き
ま
し
た
。 

総
会
終
了
後
は
瞑
想

め
い
そ
う

教
室
を 

開
催
し
、
血
圧
を
下
げ
る
効
果 

や
安
眠
効
果
な
ど
、
私
生
活
を 

穏
や
か
に
す
る
方
法
と
し
て
、 

実
践
し
な
が
ら
参
加
者
全
員
で 

楽
し
み
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。 

ま
た
、
講
習
会
終
了
後
は
恒 

例
の
骨
検
診
を
行
い
ま
し
た
。 

自
分
の
骨
年
齢
や
骨
密
度
を
調 

べ
て
も
ら
い
、
栄
養
士
の
方
よ 

り
食
生
活
の
改
善
な
ど
の
ご
指 

導
も
頂
き
、
終
了
と
な
り
ま
し 

た
。 役

員
の
改
選
で
は
、
昨
年
度 

に
引
き
続
き
、
下
記
の
と
お
り 

◎
会 

長 

大
塚 

幸
枝 

 
 
 

（
飯
綱
支
部
・
再
） 

◎
副
会
長 

浅
野 

珠
美 

 
 
 
 

（
川
端
支
部
・
再
） 

◎
副
会
長 

島
貫 

志
保
子 

 
 
 

（
飯
綱
支
部
・
再
） 

◎
副
会
長 

若
林 

純
代 

 
 
 
 

（
若
槻
支
部
・
再
） 

◎
会 

計 

村
本 

美
由
紀 

 
 
 

（
古
牧
支
部
・
再
） 

新年度に向けて抱負を語る大塚会長と三役の皆さん 

 

三
役
５
名
が
再
任
さ
れ
ま
し
た
。 



 

第
６９
回
定
期
総
会
を
無
事
に 

終
え
、
執
行
部
の
一
員
と
し
て 

引
き
続
き
副
組
合
長
を
務
め
る 

事
に
な
り
ま
し
た
。
二
期
目
に 

向
け
て
更
に
責
任
の
重
さ
を
感 

じ
て
お
り
ま
す
。
皆
様
の
ご
協 

力
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

そ
し
て
、
今
年
度
は
制
度
・ 

税
金
対
策
部
会
を
担
当
す
る
事 

に
な
り
ま
し
た
。
長
建
国
保
の 

補
助
金
獲
得
の
ハ
ガ
キ
要
請
行 

動
、
特
定
健
診
の
受
診
率
向
上
、 

各
種
共
済
の
充
実
等
、
様
々
な 

制
度
の
周
知
や
活
用
に
向
け
て 

一
層
頑
張
り
ま
す
の
で
宜
し
く 

お
願
い
致
し
ま
す
。 

昨
年
度
、
組
織
教
宣
対
策
部 

会
担
当
の
折
り
に
は
、
３
年
連 

続
の
組
織
純
増
と
な
り
ま
し
た
。 

ご
協
力
頂
い
た
皆
様
に
感
謝
申 

し
上
げ
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご 

ざ
い
ま
し
た
。
今
年
度
も
組
織 

の
更
な
る
純
増
に
向
け
て
頑
張 

り
ま
し
ょ
う
。 

第
６９
回
定
期
総
会
に
て
、
副 

組
合
長
と
し
て
選
出
し
て
頂
き 

ま
し
た
猪
俣
正
由
と
申
し
ま
す
。 

心
中
こ
の
重
責
を
全
う
で
き
る 

か
、
不
安
で
一
杯
の
所
で
ご
ざ 

い
ま
す
。 

専
門
部
会
で
は
住
宅
・
安
全 

対
策
部
会
を
担
当
す
る
事
と
な 

り
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、 

前
任
者
の
方
々
、
ま
た
組
合
員 

の
皆
様
の
ご
協
力
を
頂
き
な
が 

ら
頑
張
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

部
会
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
組 

合
員
の
仕
事
に
お
け
る
社
会
情 

勢
を
冷
静
に
見
抜
き
、
組
合
員 

の
仕
事
を
守
り
発
展
さ
せ
る
支 

援
」
の
姿
勢
を
年
間
行
事
の
土 

台
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま 

す
。
そ
し
て
、
更
な
る
活
動
を 

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り 

ま
す
。 

組
合
員
の
皆
様
方
の
お
力
添 

え
を
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ 

ま
す
。 
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第
６９
回
定
期
総
会
に
て
書
記 

長
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。
引
き 

続
き
執
行
部
の
重
責
を
担
わ
せ 

て
頂
き
ま
す
。 

各
支
部
会
議
の
折
で
は
、
皆 

様
か
ら
多
く
の
要
望
を
頂
き
ま 

し
た
。
課
題
も
あ
り
ま
す
が
、 

「
組
合
に
入
っ
て
良
か
っ
た
」 

と
た
く
さ
ん
の
方
よ
り
言
っ
て 

も
ら
え
る
よ
う
な
環
境
を
整
え 

て
参
り
ま
す
。 

 

今
年
度
も
賃
金
・
技
術
対
策 

部
会
の
担
当
と
し
て
、
後
継
者 

を
育
て
る
た
め
に
必
要
な
賃
金 

確
保
を
目
指
し
、
今
年
度
も
企 

業
交
渉
、
さ
ら
に
行
政
へ
公
契 

約
条
例
、
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
、 

木
造
フ
ァ
ー
ス
ト
に
よ
り
雇
用 

創
出
を
柱
と
し
た
要
請
行
動
を 

行
っ
て
参
り
ま
す
。「
現
場
か 

ら
声
を
上
げ
、
賃
金
単
価
の
引 

き
上
げ
」
を
し
て
い
く
事
が
大 

切
で
す
。
ご
協
力
の
程
宜
し
く 

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

第
６９
回
定
期
総
会
を
皆
様
の 

ご
協
力
で
無
事
終
え
る
事
が
出 

来
ま
し
た
。
本
年
度
よ
り
新
し 

く
副
組
合
長
の
重
責
を
務
め
さ 

せ
て
頂
き
ま
す
。
ま
た
、
組
織 

教
宣
対
策
部
会
を
担
当
す
る
事 

に
な
り
ま
し
た
。
未
経
験
で
不 

慣
れ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
皆
様 

の
意
見
を
聞
き
、
先
輩
の
ご
指 

導
を
頂
き
、
組
織
拡
大
に
微
力 

な
が
ら
努
め
て
参
り
ま
す
。 

人
手
が
足
り
な
い
と
言
わ
れ 

て
い
る
建
設
業
界
で
、
組
合
員 

の
高
齢
化
が
進
み
、
団
塊
の
世 

代
の
大
量
脱
退
が
予
想
さ
れ
る 

中
、
脱
退
防
止
は
当
然
の
事
で 

あ
り
ま
す
。
魅
力
あ
ふ
れ
る
組 

織
や
仲
間
が
い
る
組
合
に
入
り 

た
い
と
思
わ
れ
る
事
が
組
織
拡 

大
へ
と
繋
が
っ
て
い
く
と
思
い 

ま
す
。
組
合
員
皆
様
で
励
ま
し 

合
い
協
力
し
て
共
に
頑
張
り
ま 

し
ょ
う
。
宜
し
く
お
願
い
申
し 

上
げ
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
６９
回
定
期
総
会
を
無
事
終 

え
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
出
席 

さ
れ
た
代
議
員
の
皆
様
、
前
支 

部
長
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、 

連
休
前
の
お
忙
し
い
中
、
大
変 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

新
し
い
副
組
合
長
さ
ん
が
二
名 

選
出
さ
れ
、
新
執
行
部
体
制
と 

な
り
ま
し
た
。
新
旧
入
れ
替
わ 

り
ま
し
た
が
、
前
任
の
お
二
人 

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
大
変
ご 

苦
労
様
で
し
た
。
新
体
制
の
中 

で
力
を
合
わ
せ
、
一
丸
と
な
り
、 

諸
課
題
に
向
か
っ
て
い
き
た
い 

と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

さ
て
、
２
０
２
５
年
問
題
で 

す
が
、
高
齢
脱
退
の
な
い
よ
う
、 

ま
た
組
合
の
メ
リ
ッ
ト
を
ど
う 

活
か
し
て
い
け
る
か
、
拡
大
行 

動
を
ど
う
展
開
し
て
い
け
る
か 

が
重
要
で
あ
り
ま
す
。
今
年
度 

に
お
い
て
も
組
合
員
の
皆
様
の 

ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
申
し 

上
げ
ま
す
。 

 

 

本年度も執行部三役に組合員みなさんの温かいご支援・ご協力をお願い致します。 



ン
ケ
ー
ト
は
左
記
の
期
日
ま
で 

に
組
合
へ
提
出
を
お
願
い
い
た 

し
ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
中
身 

が
人
目
に
触
れ
る
こ
と
が
心
配 

な
方
は
、
紙
面
の
端
を
糊
付
け 

し
て
提
出
し
て
い
た
だ
い
て
も 

結
構
で
す
。 
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賃金アンケートは組合員全員提出となっています。ご協力お願いします。 

今
月
の
配
布
物
と
一
緒
に
（
直 

轄
組
合
員
は
７
月
分
の
請
求
書 

と
一
緒
に
同
封
）
皆
さ
ん
に
賃 

金
調
査
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
配
布 

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

賃
金
調
査
は
、
組
合
員
全
員 

を
対
象
に
仕
事
の
状
況
や
賃
金 

実
態
を
把
握
し
、
今
後
の
要
求 

 

単組・支部名は 

「長野」とご記入下さい。 

下請けをしている方は元請け

企業名もご記入下さい。 

※アンケートは６月の状況をご記入下さい。 
【提出期限】 
直轄組合員：同封された返信用封筒にて８月１０日まで 

に組合へ。 
支部組合員：支部長集約にて８月１０日までに組合へ。 

行
動
に
つ
な
げ
る
大
切
な
調
査 

で
す
。
記
入
用
紙
は
Ａ
３
の
用 

紙
が
１
枚
で
、
表
面
の
注
意
事 

項
を
良
く
お
読
み
い
た
だ
き
、 

裏
面
の
自
分
が
該
当
す
る
職
層 

の
欄
に
ご
記
入
を
お
願
い
致
し 

ま
す
。 

 
ご
記
入
い
た
だ
き
ま
し
た
ア 

 

※労働者・一人親方・事業主で記入する欄が違いますのでご注意下さい。 

来年（２０１９年）度版の組合員手帳 

の注文を受付けております。１冊３３０ 

円（予定）全建総連で一括印刷を行う都 

合上、早期の注文時期となっております 

ので注文をご希望される方は、支部長ま 

でご連絡下さい。 

（支部長集約で７月２０日（金）組合報告） 
なお、期日を過ぎて 
追加注文は一切出来 
ませんので予めご了 
承下さい。 

 

親子ふれあい映画上映会  
【日  時】平成３０年８月２６日（日） 

 １０：００～（予定） 

【場  所】長野千石劇場 

【上映作品】選定中 

【定  員】２００名 

（先着順により定員になり次第受付終了） 

※詳細は７月初めに送付する組合費等請求書同封チラシをご覧下

さい。 

 

東京ディズニーツアー 
【日  時】平成３０年９月８日（土） 

５：００出発（予定）～翌２時頃長野着（予定） 

【行 き 先】ディズニーランド（予定） 

【定  員】８６名（先着順により定員になり次第受付終了） 

※詳細は７月初めに送付する組合費等請求書同封チラシをご覧下

さい。 
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ただいま７月に実施する組合健康診断のお申込受付を行っています。早い時間帯はすぐに埋まってしまうことが予想

されますので、お申込みはお早めにお願いします。なお、今回の健診（女性限定日のみ）では乳がん健診（マンモグラ

フィ）・子宮頸がん健診も実施します。ぜひこの機会にご検討下さい。なお、組合健診の受診を希望される方は、①組合

窓口直接申込み、②FAX予約申込み（詳細は６月の組合費等請求書に同封の申込書を参照）のいずれかでお申し込み下
さい。ご自身の大切なお体の健康状態を確認するため、年に１度は受診しましょう。 
 
 

必ずご確認下さい！！ 
※トラブル防止のためTEL予約は一切受付け出来ません。 
※同年度内に組合健診をすでに受診している方や、人間ドック 
の補助金を受給している方、他病院受診の人間ドックを受診 
されている方は全額自己負担となりますのでご注意下さい。 
 

事業所にお勤めの方ご協力をお願いします！！ 

事業所にお勤めの４０歳以上の従業員の皆さんは、事業所が実施し

た健診（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受けた

とみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分クオカードを進

呈します。 

実施日 場所

7/10（火） 健康づくり事業団

7/11（水） 職業訓練センター

7/12（木） 健康づくり事業団

7/13（金）
健康づくり事業団

※女性限定日
※各日とも９：００、１０：００からお選び頂

きます。 

事業所にお勤めの従業員の皆さんは、事業所が実施した健診

（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受けた

とみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分クオカー

ドを進呈します。 

※健診時間はおおむね１時間程になります。 

事業所にお勤めの従業員の皆さんは、事業所が実施した健診

（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受けた

とみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分クオカー

ドを進呈します。 

※女性限定オプション（乳がん・子宮頸がん健診）は、同年度中に組合健診の受診がない場合、全額自己負担

となりますのでご注意下さい。 

酒
井 

悠
紀 

 

七
二
会 

田
中 

智
輝 

 

安
茂
里
伊
勢
宮
一 

菅
沼 

隼
人 

 

中
央
檀
田
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  2 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

1 3 , 9 3 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

  5 , 8 8 0 円 （ 1 人 ）

      7 0 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 7 0 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 3 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 0 8 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 0 8 0 円 （ 1 人 ）

            0 円  （ 1 人 ）

  1 , 2 9 0 円 （ 1 人 ）

 ( 被 保 険 者 で H 3 0. 4. 1 現 在 4 0 歳 以 上 )

 ( 被 保 険 者 で H 3 0. 4. 1 現 在 2 0 歳 以 上 )

総 合 健 診 コ  ー ス

( 特 定 健 診 項 目 を 含 む )

オ プ シ ョ ン

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

長 建 国 保 未 加 入 者

長 建 国 保 未 加 入 者

特 定 健 診 コ ー ス

( 4 0 歳～7 4 歳 が 対 象 )

骨 健 診 （ 長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族 ）

骨 健 診 （ 長 建 国 保 未 加 入 者 ）

石 綿 健 診 の み 

石 綿 健 診 ( 特 定 健 診 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

前 立 腺 が ん ( 被 保 険 者 で H 3 0. 4. 1 現 在 5 0 歳 以 上 )

前 立 腺 が ん ( 上 記 以 外 の 方 )

石 綿 健 診 ( 総 合 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

  1 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

女 性 限 定 オ プ シ ョ ン ①

女 性 限 定 オ プ シ ョ ン ② 子 宮 頸 が ん 健 診

乳 が ん 検 診 ※ マ ン モ グ ラ フ ィ 健 診


