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組合紹介で特選グルメが当たるキャンペーン実施中です（詳細は今月の配布物にて） 
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拡大月間の成功を祈り、団結ガンバローで意志統一を図った 

秋の拡大月間（10月～11月）に先駆けて９月 28日、午

後６時 30分より開催された第３回役員会議終了後に、執

行部、支部長、青年部長が集まり長野建労組織拡大出陣式

が行われました。中山組合長の激励のあいさつに続き、坂

野組織担当役員より組織の現況報告と取組方針等の確認

があり、拡大月間の成功に向けた団結ガンバローで純増に

向けて決意を固めました。 

 
30/4/1現在 拡大最終 累　計 拡大達 加　入 行動による 9/30 現在

組　織　数 目標11％ 拡大数 成率％ 紹介者 拡大率％ 転入 転出

小　川 35 4 1 25.00% 1 0 25.00%

七二会 27 3 1 33.33% 1 0 33.33%

芋　井 27 3 2 66.67% 0 1 0.00% 1

安茂里 70 8 1 12.50% 2 0 25.00% 1

中　央 96 11 3 27.27% 3 0 27.27% 2 2

更　北 107 12 2 16.67% 1 1 8.33% 5 2 1 1

川中島 37 4 0.00% 0 0 0.00% 1 1 1 1

綿　内 68 7 1 14.29% 1 0 14.29% 3

南　部 64 7 2 28.57% 1 0 14.29% 7 2 1

芹　田 35 4 0.00% 0 0 0.00% 1

川　端 161 18 6 33.33% 1 2 5.56% 9 8

古　牧 55 6 1 16.67% 1 0 16.67% 2 1

三　輪 106 12 2 16.67% 0 2 0.00% 18 17 28

城　北 61 7 1 14.29% 1 0 14.29% 2 1

吉　田 45 5 2 40.00% 2 0 40.00% 3

若　槻 117 13 1 7.69% 0 1 0.00% 6 4 1

朝　陽 67 7 3 42.86% 1 2 14.29% 5 3 1

古　里 38 4 0.00% 0 0 0.00% 3 2 3

柳　原 19 2 0.00% 0 0 0.00% 1

東　部 50 6 1 16.67% 0 1 0.00% 1

飯　綱 54 6 4 66.67% 1 1 16.67%

黒　姫 24 3 1 50.00% 0 0 0.00% 2 1

新　町 22 2 0.00% 0 0 0.00%

戸　隠 35 4 3 75.00% 1 1 25.00% 1

川　田 72 8 4 50.00% 0 4 0.00% 4 4

西　部 85 9 0.00% 0 0 0.00% 3 1 28

犀　南 38 4 0.00% 0 0 0.00% 4

風　間 69 8 2 25.00% 1 1 12.50% 2

西　南 71 8 4 50.00% 0 3 0.00% 3 3 1

鶴　賀 79 9 3 33.33% 3 0 33.33% 3 1

小　計 1834 203 51 22 20 86 49 35 43

直轄Ⅱ 444 22 0 0 9 3 10 2

直　轄 2 0 0

合　計 2,280 203 73 35.96% 22 20 10.84% 95 52 45 45
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①事業所訪問 
10月 10日（水）、組織部３班編成により社保対策再
周知や事業所メリットの確認、組合未加入の下請事業

所、一人親方さんの情報聞き取り等を行います。 
②支部員家庭訪問 
 執行部と支部合同により、支部員宅を訪問。未加入

者情報の聞き取りや組合メリットの確認を行い、拡

大・脱退防止に向けた行動をします。 
③組合員交流会の開催 
拡大意識を主眼とし、10 月 27 日（土）メルパルク
長野にて、直轄組合員を中心に組合員同士と社員の親

睦イベント（名刺交換あり、奥様参加大歓迎、参加費

無料）を開催します。 
④10.1青年部拡大統一行動 

10 月 1 日、未加入者が出入りすると思われる事業
所・建材屋・飲食店を中心に組合グッズを活用したPR
活動を展開します。 

 



 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

2,000円（1人）
13,930円（1人）
9,960円（1人）
1,000円（1人）
5,880円（1人）
700円（1人）

1,700円（1人）
1,030円（1人）
3,080円（1人）
3,080円（1人）

　　  0円
1,290円（1人）骨健診（長建国保未加入者）

オプション

特定健診コース
(40歳～74歳が対象)

骨健診（長建国保被保険者）
石綿健診のみ
石綿健診(特定健診コースと一緒に受診)

長建国保被保険者

前立腺がん(被保険者でH30.4.1現在50歳以上)
前立腺がん(上記以外の方)
石綿健診(総合健診コースと一緒に受診)

長建国保被保険者
長建国保未加入者（30歳以上）※胃検診あり

長建国保未加入者

総合健診コース
(特定健診項目を含む)

長建国保未加入者（30歳未満）※胃検診なし

平成３０年１０月１０日発行        ちょうけんだより        第４０８（２） 

弁護士法律無料相談会 10/17(水)・11/21(水) 18:00～（要予約）希望者は組合まで連絡下さい 
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１１月実施の組合健康診断のお申込受付を１０月５日（金）より行っております。すでに予約が埋まり始めてきてい

ますので、受診をご希望される方は早めにお申込をお願いします。予約方法は①組合窓口直接申込み、②FAX予約申込

み（詳細は１０月組合費等請求書に同封の申込書を参照）のいずれかでお申し込み下さい。この機会に、大切なご自身

の健康状態を確認しましょう。 
 
 

特定健診・受診券の送付について 
１０月１日現在、長建国保被保険者（平成３０年４月１日現在４０歳以上）で特定健診未受診者の方全員に１０月中に

組合から受診券をお送り致します。県内の医療機関で受診する際に必要になります。（ただし、組合健康診断受診者や

病院人間ドッグの補助金１万円受給者は重複して使用する事ができません。もし、重複して特定健診を受診してしまう

と長建国保で負担した健診費用を返還してもらう事になりますのでご注意下さい。尚、組合の健康診断を予約して受

診される場合にはお手元の受診券は不要ですので破棄していただきますようお願いします。 
 

 

実施日 場所

11/13（火） 長野県健康づくり事業団

11/14（水） 長野県健康づくり事業団

11/15（木） 長野職業訓練センター

※ 各日とも９：００、１０：００から、 

お選び頂きます。 
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必ずご確認下さい 
※トラブル防止のため電話予約は一切受付できませんのでご理解の程お願いします。 
※同年度内に組合健診をすでに受診している方、人間ドックをの補助金を受給している方、他病院受診の人間ドックを受診さ

れている方は全額自己負担となりますのでご注意下さい。 
 

日時：平成３１年１月下旬頃 
※テキスト代1,000円 

日時：平成３１年２月中 
※消費税の一般課税（本則課税）申

告、青色申告の６５万円特別控除で

申告される方は受付できません。 

☆上記２つの講習についての詳しい日程等は、『請求書同封チラシ』にてご 
案内します。 

組合では、組合員さんに向けて、必要経費の種類、帳簿のつけ方などを 
「組合独自の記帳簿」を使いながら、随時アドバイスさせて頂きます。白 
色申告者にも記帳義務と帳簿書類等の記録保存義務が課せられていますの 
で、独立して初めて確定申告が必要な方、基礎から学習したい方は、事前 
に組合事務局（026-226-3037）までご連絡下さい。今後の予定される各講 
習は下記の通りです。 

 


