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http://www.kenrou.net/ 

E-mail:chou-ken@mx2.avis.ne.jp 
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一人一人の協力が賃金引上げへと繋がります。アンケート全員提出にご協力お願いします。 

 

２０２２（令和４）年度版の組合員手帳の注文を受付中です。１冊３３０円（予定・税込み）にて、例年同様に全建総連

（東京）で一括印刷を行う都合上、早期の注文となっております。 

注文をご希望される方は、所属される各支部長までご連絡下さい。なお、期日を過ぎて追加注文受注はお約束

が出来ませんので予めご了承下さい。  組合報告締切：支部長集約で７月２０日（火）午後５時まで  

◆◇◆ アンケートは６月の状況でご記入を頂き、下記期日までに組合までご提出下さい ◆◇◆ 

支部組合員：支部長（班長経由）集約にて８月２０日までに組合へ提出 

直轄組合員：同封された返信用封筒にて８月２０日までに組合へご提出 

単組・支部名は 

「長野」とご記入下さい。 

 

下請けをしている方は元請け

企業名もご記入下さい。 

 ～ お願いと注意事項 ～ 
今月の配布物と一緒に皆さんに賃金調査

のアンケートを配布させていただきます。

（直轄組合員は７月分の請求書と一緒に同

封） 

 賃金調査は、組合員全員を対象に仕事の

状況や賃金実態を把握し、今後の賃金引

上げ要求行動につなげる大切な調査で

す。記入用紙はＡ３の用紙が１枚で、表面

の注意事項を良くお読みいただき、裏面

の自分が該当する職層の欄にご記入をお

願いいたします。 

ご記入いただきましたアンケートは上

記の期日までに組合へ提出をお願いいた

します。アンケートの中身が人目に触れる

ことが心配な方は、紙面の端を糊付けし

て提出していただいても結構です。 

 

 

※労働者・一人親方・事業主で記入する欄が違いますのでご注意下さい。 

発   行 

長野建設産業労働組合 
長野市鶴賀字河原２９８－１ 

 ℡ ０２６（２２６）３０３７ 

 （発行責任者 猪 俣 正 由） 
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ただいま７月の組合健康診断予約を受付中です。事前予約制ですので、受診を希望される方は６月組合費等請求書に同

封のご案内・申込書に必要事項をご記入の上、ＦＡＸあるいは組合窓口をして下さい。その他詳細については申込書をご

覧下さい。☆☆☆ ご案内・申込書は組合ＨＰ（右記ＵＲＬ）よりダウンロードできます →  http://www.kenrou.net/  ☆☆☆ 

 

 

 

実施日 場所

7/14（水） 健康づくり事業団

7/15（木） 健康づくり事業団

7/16（金） 職業訓練センター

※各日とも９：００、１０：００からお選び頂きます。 

事業所にお勤めの従業員の皆さんは、事業所が実施した健診（事

業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受けたと

みなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分クオカー

ドを進呈します。 

※健診時間はおおむね１時間程になります。 

事業所にお勤めの従業員の皆さんは、事業所が実施した健診

（事業主健診）の結果を組合にお持ち頂くと特定健診を受

けたとみなされます。提出して頂いた皆さんに５００円分

クオカードを進呈します。 

★☆★ お近くの医療機関で特定健診を希望される方は、組合までご連絡下さい ★☆★ 

特定健診とは、４０～７４歳の方が対象で、健康管理・生活習慣病の予防、改善するための「健康診断＋保健指導」制度

です。対象の方は国より受診の義務づけをされています。奇数月に実施される組合健診で受診することもできます

が、お近くの医療機関でも受診ができます。希望される方は、受診券をお渡ししますので、組合までご連絡下さい。 

※ただし、年度内で重複受診された場合、受診料は全額自己負担となりますのでご注意下さい。 

  2 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

長 建 国 保 未 加 入 者 （ 7 5 歳 以 上 の 組 合 員 ）   4 , 1 7 0 円 （ 1 人 ）

1 4 , 1 7 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 0 0 円 （ 1 人 ）

  5 , 8 8 0 円 （ 1 人 ）

      3 0 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 7 3 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 0 8 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 1 3 0 円 （ 1 人 ）

  3 , 1 3 0 円 （ 1 人 ）

      5 0 0 円 （ 1 人 ）

  1 , 3 0 0 円 （ 1 人 ）

総 合 健 診 コ  ー ス
( 特 定 健 診 項 目 を 含 む )

特 定 健 診 コ ー ス
( 4 0 歳～7 4 歳 が 対 象 )

オ プ シ ョ ン

骨 健 診 （ 長 建 国 保 未 加 入 者 ）

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族

石 綿 健 診 の み 

骨 健 診 （ 長 建 国 保 加 入 者 本 人 と そ の 家 族 ）

石 綿 健 診 ( 特 定 健 診 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

石 綿 健 診 ( 総 合 コ ー ス と 一 緒 に 受 診 )

長 建 国 保 未 加 入 者

長 建 国 保 未 加 入 者

前 立 腺 が ん ( 被 保 険 者 で R 3 . 4. 1 現 在 5 0 歳 以 上 )

前 立 腺 が ん ( 上 記 以 外 の 方 )

ご自身の大切な体を守るため、年に１度は健康診断を受診しましょう。 

 

 

○掛金日額が、 

３１０円 → ３２０円に引き上げ 
上記に伴い、９月引落分（10 月掛金）より、現在の

６,５１０円から６,７２０円（21日分として）に変更とな

ります。 

○予定運用利回りが、 

３．０％ → １．８％に引き下げ 
なお、令和３年９月までに納付された掛金は、従来

通りの予定運用利回りが適用されます。 

 
近年の金融市場の状況等を踏まえ、予定運用利回り

が引き下げられることになりました。それに伴い、退職

金水準の低下をできるだけ少なくするため、掛金日額

の引き上げとなっております。 


