
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 願 い 
長建国保加入事業所を法人化する場合、あるいは従業員が５名以上となる場合は該当日から５日以内に適用除外

申請をしなければ長建国保を継続する事ができません。該当事業所は事前に組合にご相談下さい。 

 

長建だより 
- chouken letter - 

 

2 月号│No.460 

 
<Ｉｎｄｅｘ> 

・確定申告の準備について・・・・・・・・１Ｐ 

・組合諸制度の給付金一覧・・・・・・・・２～３Ｐ 

・労働保険、年度更新準備のお願い・・・・４Ｐ 

 

 

 

令和５年（2023） 

 

・各種専門士紹介・・・・・・・・・・・・・４Ｐ 

・１月新規加入者の紹介・・・・・・・・・・４Ｐ 

 

確定申告の準備はお済ですか？ 

～組合諸経費のまとめ方について～ 
 確定申告の時期が近づいてきました。領収書等を整理し、年間収支をまとめていると思います。その中で、 

毎月組合で口座振替されている費用はきちんと計上されていますか？勘定科目として経費にできるもの、所

得控除の対象となるものをご紹介しますので、確定申告書作成の準備でお役立て下さい。 
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◎経費として計上できるもの

組合諸経費名 勘定科目 備　考

組合費 諸会費、あるいは租税公課

支部加入者：　　　 　930円/月

直轄加入者：　　　５,１３０円/月

※令和４年中は、1,000円免除されています。

-----------------------------------------------

※支部加入されている方の「支部費」も同様です。

行動資金 諸会費、あるいは租税公課 直轄加入者のみ、毎年４月に5,000円振替。

振替手数料 支払手数料 口座振替の手数料として、毎月かかっています。

◎社会保険料控除できるもの

①長建国保保険料　※納入額証明書の発行ができます。必要な方は組合事務局までご連絡下さい。

②セット共済（生命保険料・地震保険料の部分のみ対象）

　※控除証明書がありますので、必要な方は組合事務局までご連絡下さい。

④中小事業主 特別加入労災保険料・・・加入者のみ

③一人親方労災保険料・・・加入者のみ

組合の各種給付制度、内容ご確認下さい 

次のページ 
 組合で加入している各種保険・共済制度は、団体組織の強みで充実していますが、その内容は

多種多様で混乱してしまいがちです。一部改正もありましたので、ここで再認識いただくために 

もう一度内容を確認しましょう。次ページをご覧下さい。 
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■発行：長 野 建 設 産 業 労 働 組 合 〒380-0904長野市鶴賀字河原 298-1 

Tel 026（226）3037 / Fax 026(227)9813 / Mail chou-ken@mx2.avis.ne.jp 

■発行責任者：組合長 猪俣 正由 ■編集：組合事務局  

長 野 建 労 

Ｌ Ｉ Ｎ Ｅ 
講習会や組合健診等、最新情報を配信中！ 

お友達登録してご利用下さい♪ 

 

長 野 建 労 

公  式 

Home Page 
http://www.kenrou.net/ 
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石坂 宜宏（更北・大塚３班） 

明石 拡之（更北・真島２班） 

松山 直樹（若槻・２班） 

山岸 伸也（犀南・小島田班） 

松田 拓也（非支部） 

伏見 秀男（非支部） 

坂本 和憲（非支部） 

原田 達也（非支部） 

新井 慶太（非支部） 

他３名 

 

相談業務：相続・遺言・商業法人登記 等 

〒380-0803長野市三輪９－１０－９ 

℡ 026-262-1012 

 

各種専門士の方々への相談で、ご連絡をされる際「長野建設産業労働組合の組合員」であることをお伝え下さい。 

相談業務：社会保険 全般 

〒382-0099 須坂市墨坂２－１０－１６ 

℡ 026-251-2577 

 

相談業務：税務書類の作成、会計相談 等 

〒388-8088長野市合戦場 2-115-2 ﾄﾖﾋﾞﾙ 2Ｆ 

℡ 026-293-5200 

 

相談業務：交通事故・離婚・債務整理等 

〒381-0871  長野市西長野５ 

℡ 026-232-8825 / http://t-k-law.jp/ 

長野建労・組合員の方は、

初回法律相談を30分無料

で受けられます。ご希望

は左記事務所へ直接ご連

絡して下さい。 

◎１月加入者数 合計12名 

 

労働保険（労災・雇用）年度更新の準備をお願いします 

 令和４年度も残すところわずかとなりました。労働保険の更新時期が近づいてきましたので、お知らせです。 

更新書類の準備が整いしだい、郵送します（おおむね３月 20日頃）。書類が届きましたら、期日までにご提出

いただきますよう準備をお願いします。 

 ①令和４年度（令和４年４月１日～令和５年３月 31日）に終了する元請工事 

 ②雇用保険加入の方、事務所（事務員・営業等）労災加入の方は支払総賃金 


